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الملخص التنفيذي

إن المجتمــع الســعودي مجتمــع فتــي، حيــث أظهــر إحصــاء وطنــي أجــري فــي 
المملكــة العربيــة الســعودية عــام 2022، ونشــرت نتائجــه علــى موقــع تعــداد 
الســعودية 2022، أن الشــباب أقــل مــن 30 عامــاًً عددهــم أكثــر مــن 16,45 
ـي فــإن هــذا يســتدعي إطلاق مبــادرات وتصميــم مشــروعات  مليونــاًً، وبالتالـ

ــتثمارها.  ــم واس ــه طاقاته ــباب وتوجي ــدرات الش ــاء ق ــتهدف بن تس

وبنــاء علــى ذلــك أطلــق برنامــج )متقــن( باســمح لتنميــة المجتمــع »مبــادرة 
ـى الرائــدة التـــي تمكــن الشــباب  الشــغف«، وهـــي المبـــادرة العربيـــة الأولـ
الســعودي مـــن اكتشـــاف شـــغفهم وتطويـــره واســـتثماره وصونـــه، وتضمنــت 
ــة  ــم رحل ــا، تدع ــة وغيره ــج، وأدل ــن أدوات، وبرام ــوارد م ــدة م ــادرة ع ــذه المب ه
الشــغف وتعــزز الاســتثمار فيهــا، وإحــدى هــذه الأدوات هــي مقيــاس الشــغف 

يـث: مـن حـ سـعودي ـ شـباب الـ لـدى الـ شـغف ـ شـاف الـ سـاعد ـفـي اكتـ لـذي يـ اـ

وتســاعد هــذه الدراســة الهيئــات والجهــات الحكوميــة التــي تعنــى بالشــباب 
وبنــاء قدراتهــم، للاســتفادة منهــا فــي تطويــر البرامــج التــي تنمــي وتعــزز 
الشــغف لــدى الشــباب الســعودي، وتنطلــق بــه لتحقيــق إنجــازات شــغوفة 

ومبتكــرة.

مقياس 
الشغف
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أجريــت هذه الدراســة بالاعتمــاد على بيانات

1403
مجيــب علــى مقيــاس الشــغف، وقســمت 

ــام: ــة أقس ــي ثلاث ف

القسم 
الأول

القسم 
الثاني

القسم 
الثالث

يقــدم مــدخلًاً حــول مؤشــر الشــغف مــن حيــث الماهيــة، ومراحــل تطــوره بيــن 
عــام 2020 والنصــف الأول مــن عــام 2023، وفيهــا ثلاث مراحــل:

اســتخدمت البيانــات الــواردة مــن مقيــاس الشــغف لبنــاء نمــوذج رياضــي خطــي 
جــرت نمذجتــه باســتخدام تقنيــة الشــبكات العصبونيــة الاصطناعيــة، وفقــاًً 
لخوارزميــة الانتشــار الخلفــي Backpropagation Algorithm، وهــي إحــدى 
تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي، إذ تقــارن خوارزميــة المقيــاس إجابــات المجيبيــن، 
وتضــع أوزانــاًً للميــول والاقتــدارات والأنشــطة وفقــاًً لهــذه الأوزان، ثــم تنتقــل 

للمرحلــة الثانيــة.

تضمنــت هــذه المرحلــة إعــادة إجــراء مقيــاس الشــغف مــن مجموعــة مــن 
الأشــخاص أنفســهم الذيــن نفــذوا المقيــاس فــي المرحلــة الأولــى، ومجموعــة 
النتائــج  ثبــات هــذه  للتأكــد مــن مــدى  جديــدة مــن أشــخاص جــدد، وذلــك 
ــن أن نســبة الخطــأ لا تتجــاوز ٪1، أي أن  ــج وتبي وموثوقيتهــا، وفحصــت النتائ

مســتوى الثقــة فــي مؤشــر الشــغف بلــغ نحــو 99٪.

وهــي المــدة التــي بــدأ فيهــا تطبيــق مؤشــر الشــغف لاكتشــاف الشــغف لــدى 
الشــباب الســعودي.

مرحلة بناء المؤشر:

مرحلة اختبار المؤشر:

مرحلة اكتشاف الشغف باستخدام المؤشر:
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ــجام  ــث انس ــن حي ــعودي م ــباب الس ــدى الش ــغف ل ــر الش ــج مؤش ــن نتائ يتضم
الميــول والاقتــدارات والأنشــطة مــع الشــغف، أهمهــا:

لا توجــد فــروق ذات تأثيــر بيــن نســب انســجام الميــول مــع الشــغف، وهــذا 
يــدل علــى أن الميــول التــي تضمنهــا المؤشــر هــي تقريبــاًً بنفــس درجــة 

ــعودي. ــباب الس ــدى الش ــغف ل ــع الش ــجام م الانس

ــل  ــغفهم هــي المي ــع ش ــجاماًً م ــر انس ــعودي الأكث ــباب الس ــول الش إن مي
بالدرجــة  التقنــي  الميــل  يليــه  ـى  الأولـ بالدرجــة  والاجتماعــي،  التجــاري، 
الثانيــة، ثــم الميــل الواقعــي والتحليلــي/ العقلانــي، وتأتــي نســبة انســجام 

ــرة. ــة الأخي ــغف بالدرج ــع الش ــي م ــل الفن المي

إن نســبة انســجام ميــول الشــباب الذكــور مــع شــغفهم هــي أعلــى نوعــاًً مــا 
مــن نســبتها عنــد الإنــاث.

توجــد فــروق ذات تأثيــر بيــن الانســجام بيــن الميــول والشــغف تبعــاًً للفئــات 
ــة، وتبيــن أن الفئــة العمريــة 29-20 ســنة، نســب انســجام ميولهــا  العمري

مــع شــغفها هــي الأقــل بيــن الفئــات العمريــة.

إن انســجام الاقتــدارات مــع الشــغف لــدى الشــباب الســعودي هــو انســجام 
عــال يــكاد يكــون شــبه تــام فــي بعــض الاقتــدارات، كاقتــدار الجماليــة 

والامتنــان، فقــد زادت نســبة الانســجام عــن 90٪.

بالنسبة لانسجام الميول مع الشغف لدى الشباب السعودي:

بالنسبة لانسجام الاقتدارات مع الشغف لدى الشباب السعودي:
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إن انســجام الأنشــطة مــع الشــغف لــدى الشــباب الســعودي هــو انســجام 
الميــول  انســجام  مــن  أقــل  وهــو   ،50٪ مــن  أقــل  نســبته  منخفــض، 

الشــغف. مــع  والاقتــدارات 

ــن  ــاث، فــي حي ــور والإن ــن الذك ــطة بي ــر فــي الأنش ــروق ذات تأثي ــد ف لا توج
ــة فــي انســجام الأنشــطة مــع الشــغف وفقــاًً للفئــات  توجــد فــروق معنوي
العمريــة، فبعــض الأنشــطة تنســجم مــع الشــغف انســجاماًً عاليــاًً لــدى 
بعــض الفئــات العمريــة، وتكــون أقــل انســجاماًً لــدى فئــات عمريــة أخــرى.

الأنشــطة الرياضيــة والصحيــة وكذلــك الأنشــطة الفنيــة هي الأقل انســجاماًً 
مــع الشــغف لــدى كل الفئــات العمرية.

بالنسبة لانسجام الأنشطة مع الشغف لدى الشباب السعودي:

لا توجــد فــروق ذات تأثيــر بيــن نســب انســجام اقتدارات الشــباب الســعودي 
مــع شــغفهم ســواء أكانــوا ذكــوراًً أم إناثــاًً.

يأتــي اقتــدار الجماليــة فــي الدرجــة الأولــى مــن حيــث انســجامه مــع الشــغف 
لــدى كل مــن الذكــور والإنــاث بنســبة بلغــت ٪90 لــدى الذكــور و٪93 لــدى 

الإـنـاث، يلـيـه الامتـنـان، فالتعـلـم.

إن اقتــدار الانضبــاط فــي الدرجــة الأخيــرة مــن حيــث الانســجام مــع الشــغف 
لــدى الشــباب الســعودي، الذيــن تقــل أعمارهــم عــن 20 ســنة.
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مقارنــة نتائــج مؤشــر الشــغف لــدى الشــباب الســعودي علــى مســتوى الأعــوام 
بــدءاًً مــن عــام 2020 وحتــى النصــف الأول مــن عــام 2023.

ــن  ــن المهتمي ــي تعي ــة الت ــج المفتاحي ــن النتائ ــة م ــة بمجموع ــم الدراس وتخت
بموضــوع الشــغف، وصانعــي القــرار علــى اتخــاذ قــرارات مســتنيرة حــول 

المشــروعات والبرامــج المســتقبلية، أهمهــا:

والله من وراء القصد...

مــن خلال نتائــج مقارنــة نســب انســجام الشــغف مــع كل مــن الميــول 
والاقتــدارات والأنشــطة لــدى الشــباب الســعودي علــى مــدى الســنوات 
 ،2020 عــام  بعــد  مــن  تضاعفــت  النســبة  هــذه  أن  نجــد  الأخيــرة  الأربــع 
ــع  ــدأت بالتراج ــي 2023 ب ــام الماض ــا خلال الع ــر، لكنه ــو كبي وازدادت بنح
ولــو كان بنحــو ضئيــل، ممــا يدفعنــا للقــول: إن هنــاك حاجــة لتجديــد نهــج 
ـى الأمــام  إلـ اكتشــاف الشــغف وتطويــر هــذه الرحلــة، لإعطائهــا زخمــاًً 
وتعزيــز الشــغف وعناصــره لــدى الشــباب الســعودي بــكل فئاتــه العمريــة، 

ولــدى الذكــور والإنــاث علــى الســواء.

ــذا  ــدارات الشــباب الســعودي هــي المحــرك الأساســي لشــغفهم، ل إن اقت
ــد لهــم مــن اكتشــاف نقــاط القــوة لديهــم وتوظيفهــا فــي اكتشــاف  لا ب
ـى تعزيــز  إلـ المؤديــة  ترتبــط بهــا والأنشــطة  التــي  شــغفهم، والميــول 

الشــغف.

إن نســب انســجام أنشــطة الشــباب الســعودي مــع شــغفهم هــي منخفضــة 
ــدل  ــذا ي ــغف، وه ــع الش ــم م ــم واقتداراته ــجام ميوله ــب انس ــة بنس مقارن
علــى وجــود فجــوة لــدى الشــباب الســعودي حول فهــم الأنشــطة المفضلة 

لديهــم وكيفيــة توظيفهــا فــي اكتشــاف شــغفهم وتطويــره.
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مـدخـــــــــل
حـول المؤشـر
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تعريف مؤشر الشغف

مراحل تطور مؤشر الشغف لدى الشباب السعودي

01

02

ــا  ــاس اقتداراته ــى قي ــاعد عل ــع، ويس ــة فــي المجتم ــات معين ــدى فئ ــغف ل ــاف الش ــتخدمة لاكتش ــدى الأدوات المس إح
وميولهــا وأنشــطتها المهمــة فــي حياتهــا المكونــة لشــغفها، وقــد أطلــق ضمــن مبــادرة »منصــة شــغف«، وهــي منصــة 
تحتــوي علــى معــارف وأدوات ومقاييــس مــن شــأنها دعــم الشــباب وتمكينهــم مــن فهــم ذواتهــم ودعمهــم فــي مســيرة 
بنــاء مســتقبلهم مــن خلال اكتشــاف شــغفهم وتحديدهــم لأبــرز ميولهــم واقتداراتهــم، والتــي تمثــل إحــدى مبــادرات 

برناـمـج باـسـمح لخدـمـة المجتـمـع »متـقـن«.

عــدة  علــى  الشــغف  مؤشــر  طــور 
علــى  الحصــول  لضمــان  مراحــل 
ودقــة  موثوقيــة  ذات  معلومــات 
عاليــة حــول الشــغف لــدى الشــباب 
الســعودي، وقيــاس نســب انســجامه 
مــع الميــول والاقتــدارات والأنشــطة، 
وفيمــا يلي نســتعرض هــذه المراحل:

ــت تنقســم فــي  ــاس الشــغف التــي كان ــواردة مــن مقي ــات ال اســتخدمت البيان
ثلاث مجموعــات: 

بيانات خاصة بالميول.	•

وبيانات خاصة بالاقتدارات.	•

وبيانات خاصة بالأنشطة.	•

لبناء نموذج رياضي خطي جرت نمذجته باســتخدام تقنية الشــبكات العصبونية 
 ،Backpropagation Algorithm الاصطناعية، وفقاًً لخوارزمية الانتشار الخلفي
وهــي إحــدى تقنيــات الــذكاء الاصطناعــي، إذ تقــارن خوارزمية المقيــاس إجابات 
المجيبيــن وتضــع أوزانــاًً للميــول والاقتــدارات والأنشــطة وفقــاًً لهــذه الأوزان، 
ــات  ــة إجاب ــن معرف ــاًً م ــام، أي انطلاق ــف للأم ــن الخل ــة م ــذه العملي ــري ه فتج
المجيب على المقياس حول الشــغف يمكن للخوارزمية قياس مدى الانســجام 
ــه وأنشــطته مــن جهــة وشــغفه مــن جهــة  ــول المجيــب واقتدارات ــن مي مــا بي
أخــرى، فيمكــن اســتخدام هذا النموذج للتنبؤ بتطور الشــغف من خلال عناصره 

)المـيـول والاقتدارات والأنـشـطة(.

وبعــد الانتهــاء مــن هــذه المرحلــة، ووضــع أوزان لــكل مــن الميــول والاقتــدارات 
والأنشــطة، ينتقــل لمرحلــة اختبــار المؤشــر.

2019 - 20182023 - 2020 2019

اختبار المؤشربناء المؤشر

الشكل 1: مراحل تطور مؤشر الشغف لدى الشباب السعودي

مرحلة بناء المؤشر 2018 - 2019: 2.1

اكتشاف الشغف 
باستخدام المؤشر
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تضمنت هذه المرحلة إعادة إجراء مقياس الشغف من مجموعة من الأشخاص 
أنفســهم، الذيــن نفــذوا المقيــاس فــي المرحلــة الأولــى، ومجموعــة جديــدة مــن 
أشخاص جدد، وذلك للتأكد من مدى ثبات هذه النتائج وموثوقيتها، وفحصت 
النتائــج وتبيــن أن نســبة الخطــأ لا تتجــاوز %1، أي أن مســتوى الثقــة فــي مؤشــر 

الشــغف بلغت نحو 99%.

وبعــد هــذه المرحلــة والتأكــد مــن موثوقيــة النمــوذج الــذي بنــي عليــه المؤشــر، 
ينتقــل لمرحلــة اكتشــاف الشــغف وفقــاًً لمؤشــر الشــغف وتحليــل نتائجه.

بــدأت هــذه المرحلــة فــي عــام 2020، وعلــى الرغــم مــن الظــروف الطارئــة التــي 
تضمنها هذا العام كان لمؤشــر الشــغف حضوره لدى الشــباب الســعودي، فقد 
بلــغ عــدد المجيبيــن علــى مقياس الشــغف 351 مجيبــاًً، وهذه عينة جيــدة، وبدأ 
هــذا العــدد بالازديــاد فــي الأعــوام التــي تلتــه، ليتســنى لنــا تحليل تلــك الإجابات، 
واســتخدامها فــي اكتشــاف الشــغف لدى الشــباب الســعودي عمومــاًً، وكذلك 

الشــغف لــدى الذكــور والإنــاث، وأيضاًً وفقــاًً للفئــات العمرية.

مرحلة اختبار المؤشر 2019:

مرحلة اكتشاف الشغف باستخدام المؤشر 2020 - 2023:

2.2

3.2

Hisma Desert – NEOM, Saudi Arabia
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مـنـهـجـيــــة
الـدراســـــــة
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الإطار العام لمؤشر الشغف لدى الشباب السعودي 01
ـى ثلاثــة أبعــاد، وهــي الاقتــدارات، والميــول،  أجريــت الدراســة وفقــاًً للإطــار العــام لمؤشــر الشــغف، والــذي يرتكــز إلـ
والأنشــطة، إذ يقيــس المؤشــر مــدى انســجام اقتــدارات المجيــب وميولــه وأنشــطته علــى مقيــاس الشــغف، وفقــاًً 

لمقيــاس مــن 1 – 5 حيــث تمثــل القيمــة 1 ضعــف الانســجام، أمــا القيمــة 5 تمثــل الانســجام الكامــل.

وتتضمن الاقتدارات في مؤشر الشغف 24 اقتداراًً كما يلي:

الجدول 1: الاقتدارات في مؤشر الشغف
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أما الميول فهي ستة ميول:

والأنشــطة تضــم عشــر مجموعــات مــن الأنشــطة الرئيســة التــي يتفــرع عنهــا 110 أنشــطة، موزعــة بالتســاوي فــي 
المجموعــات العشــر بمعــدل ١١ نشــاطاًً فــي كل مجموعــة، ومجموعــات الأنشــطة هــذه هــي:

الـمـيـل الـواقـعـي
الميل التحليلي/العقلاني

ي
فـنـ
 الـ
ـل
مـي
الـ

عي
تما
لاج
ل ا
مي
ال

الـمـيـل الـتـجـاري

ي
الـمـيـل الـتـقـنـ

1

2
3

4

5
6

12345

678910

الأنـشـطـة
الـروحـيـــة
والـديـنـيـة

أنـشـطـة
الهـوايـات

الأنـشـطــة
الـثـقـافـيـة
والأدبــيـــة

أنـشـطــة
الأســــــــرة
والعلاقات

الأنـشـطـة
الـدراسـيـة
والعلـمـيـة

الأنـشـطـة
المجتمعية

الأنـشـطـة
الـعـمـلـيـة
والتجـاريـة

الأنـشـطـة
الـفـنـيـــــة

الأنـشـطـة
الترفيهية

الأنـشـطـة
الـريـاضـيـة
والـصـحـيـة

الجدول 2: الميول في مؤشر الشغف

الجدول 3: مجموعات الأنشطة في مؤشر الشغف
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المعاينة وجمع البيانات 02
اعتمــدت الدراســة علــى عينــة جمعــت مــن شــباب ســعوديين خلال الأعــوام 2020 وحتــى النصــف الأول مــن 2023، مــن 
خلال إجابتهــم علــى مقيــاس الشــغف الــذي بنتــه مجموعــة مــن الخبــراء فــي هــذا المجــال، وبلــغ إجمالــي عــدد المجيبيــن 

علــى هــذا المقيــاس 1403 مجيــب، كمــا فــي الشــكل 2:

2022

20
2146

4 351

390 198

2020

2023

الشكل 2: توزع عينة الدراسة على السنوات
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بالنظــر للفئــات العمريــة للشــبان والشــابات المجيبيــن علــى مقيــاس الشــغف، فــإن ٪70 مــن المجيبيــن أعمارهــم دون 
الثلاثيــن، وهــذا يظهــر اهتمــام هــذه الشــريحة مــن الشــباب باكتشــاف شــغفهم، كمــا يوضــح الشــكل 3:

وبلغــت نســبة الإنــاث المجيبــات علــى مقيــاس الشــغف ٪68 وهــذا يــدل علــى أن الفتيــات الســعوديات لديهــن اهتمــام 
واضــح فــي اكتشــاف شــغفهن ومــدى انســجامه مــع اقتداراتهــن وميولهــن وأنشــطتهن.

14 - 19 سنة
20 - 29 سنة
30 - 39 سنة
40 - 49 سنة
50 - 59 سنة

58%

22%
22%

1
7%

%

الشكل 3: توزع العينة بحسب الفئات العمرية

الشكل 4: توزع العينة بحسب جنس المجيب

32%

 68%
إنــاث

ذكور
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نـتـائــــــــــج 
مؤشـر الشغـف
لدى الشباب السعودي
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نســتعرض فيمــا يلــي أبــرز نتائــج مؤشــر الشــغف لــدى الشــباب الســعودي، المرتكــزة علــى البيانــات التــي جمعــت 
ــم،  ــع ميوله ــجامه م ــدى انس ــعودي وم ــباب الس ــدى الش ــغف ل ــاف الش ــن 2023، لاكتش ــف الأول م ــن 2020 والنص بي

وأنشــطتهم: واقتداراتهــم، 

انسجام الميول مع الشغف 01
أظهرت نتائج مؤشر الشغف ميول الشباب السعوديين الأكثر انسجاماًً مع شغفهم هي:

وتبين أنه:

• الميل التجاري والاجتماعي بالدرجة الأولى.	

• الميل التقني بالدرجة الثانية.	

• الميل الواقعي والتحليلي/ العقلاني بالدرجة الثالثة	

• الميل الفني بالدرجة الأخيرة.	

لا توجد فروق ذات تأثير بين نسب انسجام الميول مع الشغف

ميل فني

ميل تحليلي / عقلاني

ميل واقعي

ي
ميل تقن

ي
ميل اجتماع

ي
ميل تجار

64%

64%

61%

59%

59%

51%

الشكل 5: نسب انسجام الميول مع الشغف وفقاًً لمؤشر الشغف
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وبالنظر إلى نسبة الفروق في انسجام الميول مع الشغف لدى الذكور والإناث نجد أن:

ومن نتائج المؤشر نجد:

• نسب انسجام ميول الشباب السعوديين الذكور مع شغفهم هي أعلى نوعاً ما منها عند الإناث.	

• الميل التجاري والاجتماعي والتقني هي الميول الأكثر انسجاماً مع الشغف لدى كل من الذكور والإناث.	

• الميل التحليلي/ العقلاني لدى الذكور، والميل الواقعي لدى الإناث هي في الدرجة الثانية من حيث الانسجام مع 	
الشغف.

• الميل الفني الأقل انسجاماً مع الشغف لدى الشباب السعودي.	

لا توجد فروق ذات تأثير بين انسجام الميول مع الشغف عند المقارنة ما بين الذكور والإناث

 68
%

ميل تجاري

70%

61%

ميل اجتماعي

69%

61%

ميل تقني

65%
59%

ميل تحليلي / عقلاني

64%
57%

ميل فني

58%
55%

ميل واقعي

63%
58%

الشكل 6: نسب انسجام الميول مع الشغف بين الذكور والإناث
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وبالنظر لنسبة انسجام الميول مع الشغف وفقاًً للفئات العمرية، نجد:

ومن نتائج المؤشر نجد:

• نسبة انسجام الميل الاجتماعي مع الشغف لدى الشباب السعوديين، الذين تتراوح أعمارهم ما بين 49-40 سنة 	
هي ٪75، وهو الميل الأكثر انسجاماً مع الشغف لدى جميع الفئات العمرية وفقاً للمؤشر.

• انسجام الميول مع الشغف لدى الفئة العمرية 29-20 سنة هي الأقل بين الفئات العمرية، ويمكن تفسير ذلك 	
بسبب التداخلات التي تطرأ على الشباب في هذه المدة، منها التحصيل الدراسي، والتطوير المهني والتخصصي، 

بالإضافة للمتطلبات الاجتماعية والاقتصادية.

• إن انسجام الميول مع الشغف لدى الشباب الذين تقل أعمارهم عن 20 سنة هي أعلى ممن أعمارهم 29-20 سنة، 	
وهذا يظهر لنا ضرورة التركيز على الفئة العمرية 29-20 سنة لمساعدتها على اكتشاف الشغف.

توجد فروق ذات تأثير بين نسب الانسجام بين الميول والشغف تبعاًً للفئات العمرية

الشكل 7: نسب انسجام الميول مع الشغف وفقاًً للفئات العمرية
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انسجام الاقتدارات مع الشغف 02
تظهر نتائج مؤشر الشغف أن:

• انسجام الاقتدارات مع الشغف لدى الشباب السعودي هو انسجام عالٍ يكاد يكون شبه تام في بعض الاقتدارات، 	
فقد زادت نسبة انسجام الشغف مع كل من الاقتدارين الجمالية والامتنان عن 90٪.

• انسجام اقتدارات التعلم، والحب، والإنصاف مع الشغف بلغت نسبتها ٪84 وتأتي بالدرجة الثانية.	

• انسجام اقتدار الانضباط مع الشغف هو الأقل من بين الاقتدارات، ومع ذلك كانت نسبة الانسجام هي ٪72 وهي 	
نسبة جيدة نوعا ما.
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الشكل 8: ترتيب الاقتدارات تبعاًً لنسبة انسجامها مع الشغف
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بالنسبة لانسجام الاقتدارات مع الشغف عند الذكور والإناث فتأخذ الترتيب التالي:

كما أظهرت النتائج أنه: 

• يأتــي اقتــدار الجماليــة فــي المرتبــة الأولــى مــن حيــث انســجامه مــع الشــغف لــدى كل مــن الذكــور والإنــاث بنســبة 	
بلغــت ٪90 لــدى الذكــور و٪93 لــدى الإنــاث.

• يأتــي اقتــدار الامتنــان فــي المرتبــة الثانيــة مــن حيــث انســجامه مــع الشــغف لــدى كل مــن الذكــور والإنــاث بنســبة 	
بلغــت ٪89 لــدى الذكــور و٪90 لــدى الإنــاث.

• يأتــي اقتــدار الانضبــاط فــي المرتبــة الأخيــرة مــن حيــث انســجامه مــع الشــغف لــدى كل مــن الذكــور والإنــاث بنســبة 	
بلغــت ٪75 لــدى الذكــور و٪71 لــدى الإنــاث.

ــع  ــعوديين م ــباب الس ــدارات الش ــجام اقت ــب انس ــن نس ــر بي ــروق ذات تأثي ــد ف لا توج
شــغفهم ســواء أكانــوا ذكــوراًً أم إناثــاًً، ولكــن بالمقابــل بعــض الميــول تكــون أكثــر 
ــع  ــجاماًً م ــر انس ــون أكث ــس تك ــا بالعك ــاث، وبعضه ــدى الإن ــغف ل ــع الش ــجاماًً م انس

الشــغف لــدى الذكــور
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الشكل 9: نسب انسجام الاقتدارات مع الشغف بين الذكور والإناث
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ولو نظرنا إلى نتائج مؤشر الشغف حول انسجام الاقتدارات مع الشغف تبعاًً للفئات العمرية لوجدنا أن: 

كما تظهر النتائج أنه:

• اقتــداري الجماليــة والامتنــان همــا الأكثــر انســجاماً مــع الشــغف تبعــا للفئــات العمريــة، فقــد بلغــت نســبة الانســجام 	
٪93 لــدى الشــباب الذيــن تتــراوح أعمارهــم بيــن 49-40 ســنة و39-30 ســنة، وكانــت النســبة ٪92 لــدى أولئــك الذيــن 

تتــراوح أعمارهــم بيــن 20 و29 ســنة.

• اقتدار الانضباط هو الأقل انسجاما مع الشغف لدى الشباب السعوديين الذين تقل أعمارهم عن 20 سنة.	

لا توجــد فــروق ذات تأثيــر فــي نســب انســجام الاقتــدارات مــع الشــغف لــدى الشــباب 
الســعوديين علــى اخــتلاف فئاتهــم العمريــة

100%

ـة
ــــ
لـي
مـا
جـ
الـ

ان
ــــ
ــــ
تـن
لامـ

ا
ــم
ـــــ
لـــ
ـعـ
الـت

ــب
ـــــــ
حــــــ

الـ

ــــاف
نـصــــ

الإ

الـروحـانـيــــة

الـجـمـاعـيــــة

الـتـعـقـــــــــل
الـنـقــــــــــــــد

الأمــــــــــــــــل

الابـتـكـــــــــار

الـمـثـابــــــــرة

ط
ضـبــــــا

الانـ

الـقـيــــــــــادة

الـتـسـامــــــحالـــــــــــــــــرأيالاجـتـمـاعـيـة

الـحـيـويــــــــة

الـمـــــــــــــــرح

ـــــــع
ـواضـ

الـت

مـــة
ـقـا
سـت
الا

ف
شـــا

كـتـ
الا

ــة
ــــ
اع
جـ
شـ
الـ

رم
ــــ
ــــ
ــــ
كـــ

الـ

0
%

92
%

93
%

93
% 92

% 91
% 88

%
91
% 90% 89% 90%

79%
88% 85% 83% 81% 89% 88%

86%
82% 83%

88%
87%

85%
83%

84%
82%

89%
85%

81%
80%

87

%

89

%

85

%

81

%

82

%

81

%

82

%

80

%

78

%

75

%

84

%

81

%

82

%

78

%

74

%

80

%

83

%

80

%

78

%

77

%

83

%

83

%79

%77

%

80

%

82

%83

%80

%77

%80

%

76

%80

%79

%

78

%

78

%

83 %

84 %

81 %

77 %

77 %

78 %

82 %

78 %

74 %

77 %

74 %

77 %

74 %

74 %

78 %
73 %

81 %
78 %

74 %
72 %

78 %
79 %

77 %
72 %

74 %
79%

78%
76%

74%
70%

74%

80
% 74

%
72

%

73
%

84
% 79

%
76

% 71
%

72
%

79
% 76

%
75
% 71

%
70
%

75

%

83

%

80

%

78

%

78

%

86

%

82

%

79

%

77

%

79

%

50 - 59 سنة40 - 49 سنة30 - 39 سنة20 - 29 سنةدون 20 سنة

الشكل 10:نسب انسجام الاقتدارات مع الشغف تبعاًً للفئات العمرية
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انسجام الأنشطة مع الشغف 03
أظهرت نتائج المؤشر أن: 

• انســجام الأنشــطة مــع الشــغف لــدى الشــباب الســعودي هــو انســجام منخفــض، نســبته أقــل مــن ٪50، وهــو أقــل 	
مــن انســجام الميــول والاقتــدارات مــع الشــغف، وهــذا يــدل علــى حاجــة الشــباب إلــى فهــم طبيعــة الأنشــطة التــي 

تعــزز شــغفهم وتنميــه.

• انسجام الأنشطة المرتبطة بالأسرة والعلاقات مع الشغف، هو الأعلى من بين الأنشطة حيث بلغت 46٪.	

• انسجام الأنشطة الفنية مع الشغف بلغت نسبتها 45٪.	

• انسجام مموعة أنشطة الهوايات مع الشغف، هو أقل من بين الأنشطة بنسبة 32٪.	

ومن نتائج المؤشر نجد:

لا توجد فروق ذات تأثير بين نسب انسجام مجموعات الأنشطة العشر مع الشغف
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الشكل 11: الأنشطة الأكثر انسجاماًً مع الشغف لدى الشباب السعودي
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ومن خلال النتائج يمكننا ملاحظة أن:

• نســب انســجام الأنشــطة مــع الشــغف مــع لــدى الذكــور والإنــاث تعــد منخفضــة بالمقارنــة مــع نســب انســجام الميــول 	
والاقتــدارات، وأقــل مــن 50٪. 

• نسب انسجام الأنشطة مع الشغف لدى الشباب الذكور هي أعلى من تلك التي عند الإناث	

ومن جانب آخر تبين أنه:

لا توجد فروق ذات تأثير بين نسب انسجام الأنشطة مع الشغف بين الذكور والإناث
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الشكل 12: الأنشطة الأكثر انسجاماًً مع الشغف لدى الذكور والإناث
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أما عن انسجام الأنشطة مع الشغف وفقاًً للفئات العمرية نجد أن:

• نسب انسجام الأنشطة مع الشغف هي نسب منخفضة لدى كل الفئات العمرية المشاركة في الدراسة.	

• نسب انسجام الأنشطة الدينية والروحية مع الشغف هي النسب الأعلى لدى غالبية الفئات العمرية.	

• نســب انســجام الأنشــطة الرياضيــة والصحيــة وكذلــك الأنشــطة الفنيــة مــع الشــغف هــي الأدنــى انســجاماً بالنســبة 	
لــكل الفئــات العمريــة.

وتبين أنه:

توجــد فــروق ذات تأثيــر فــي انســجام الأنشــطة مــع الشــغف وفقــاًً للفئــات العمريــة، 
بعــض الأنشــطة تنســجم مــع الشــغف انســجاماًً عاليــاًً لــدى بعــض الفئــات العمريــة، 

وتكــون أقــل انســجاماًً لــدى فئــات عمريــة أخــرى

الشكل 13: نسب انسجام الأنشطة مع الشغف وفقاًً للفئات العمرية
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مقارنــة نتائــج 
مؤشـر الشغـف
لدى الشباب السعودي

خلال الأعوام
2023-2020
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انسجام ميول الشباب السعودي مع الشغف 01
عند مقارنة تطور انسجام الميول مع الشغف عند الشباب السعودي ما بين عامي 2020 و2023 وفقاًً لنتائج المؤشر 

نجد:

ملحو�ظ  اد  د�ي ا�ز اك  ملحو�ظ ه�ن اد  د�ي ا�ز اك  ه�ن
�ف  �غ ول وال�ش ن الم�ي �ي ام ما �ب سج� �ة الا�ن سن�ب �ي �

�ف �ف �غ ول وال�ش ن الم�ي �ي ام ما �ب سج� �ة الا�ن سن�ب �ي �
�ف

هذ  ه� �ت  اع�ف ض�ت � ذ�  �إ هذ ،  ه� �ت  اع�ف ض�ت � ذ�  �إ  ،20212021 عام  من  دتاء  � عام ا�ب من  دتاء  � ا�ب
على  دل  �ي ا  وه�ذ على ،  دل  �ي ا  وه�ذ  ،20202020 عام  دع  �ب �ة  سن�ب عام ال� دع  �ب �ة  سن�ب ال�
�ي  ال�ذ وى  والمح�ت ا�ت  عال�ي وال�ف ط�ة  �ش �ن ال�أ �ة  اعل�ي �ي �ف ال�ذ وى  والمح�ت ا�ت  عال�ي وال�ف ط�ة  �ش �ن ال�أ �ة  اعل�ي �ف

�ف  �غ ال�ش ا�ف  �ش اك�ت �ي 
�ف �ف  �غ �ش ادر�ة  م�ب دقمه  � �ف �ت �غ ال�ش ا�ف  �ش اك�ت �ي 
�ف �ف  �غ �ش ادر�ة  م�ب دقمه  � �ت

هز�  �ي عز� و�ت ا�ب  �ب ال�ش هز�لىد   �ي عز� و�ت ا�ب  �ب ال�ش لىد 

�ت  ار�ب �ق �ت �ت ار�ب �ق �ت
ام كل  سج� سن�ب ا�ن ام كل � سج� سن�ب ا�ن �

لال  �ف �خ �غ ول مع ال�ش لال الم�ي �ف �خ �غ ول مع ال�ش الم�ي
 ، ر�ة �ي �خ لا�ث ال�أ وا�ت ال�ث ، الس�ن ر�ة �ي �خ لا�ث ال�أ وا�ت ال�ث الس�ن
اك  �ن ه�ن ول: �إ ا لل�ق ع�ن د�ف اك مما �ي �ن ه�ن ول: �إ ا لل�ق ع�ن د�ف مما �ي

ر  طو�ي ه�ج و�ت د ال�ن دج�ت�ي  �ة ل� ر حا�ج طو�ي ه�ج و�ت د ال�ن دج�ت�ي  �ة ل� حا�ج
اد�ة  �ي هد�ف �ز �ف �ب �غ اد�ة حرل�ة ال�ش �ي هد�ف �ز �ف �ب �غ حرل�ة ال�ش

�ي 
ول �ف امه مع الم�ي سج� �ي ا�ن
ول �ف امه مع الم�ي سج� ا�ن

ل�ة �ب وا�ت الم�ق ل�ةالس�ن �ب وا�ت الم�ق الس�ن

ال  ال �ن �ن
ار�ي  ج�ت ل ال� ار�ي كل من الم�ي ج�ت ل ال� كل من الم�ي

على  سن�ب ال�أ ماع�ي ال� �ت على والا�ج سن�ب ال�أ ماع�ي ال� �ت والا�ج
لال  �ف �خ �غ ام مع ال�ش سج� �ي الا�ن

لال �ف �ف �خ �غ ام مع ال�ش سج� �ي الا�ن
�ف

وا�ت 20212021 –  – 20232023، ،  وا�ت الس�ن الس�ن
د عن 70٪70٪.. �ي ز�ت �ت � ذ� كا�ن د عن �إ �ي ز�ت �ت � ذ� كا�ن �إ

ال  ال �ن �ن
�ة  سن�ب �ني ال� � ل ال�ف �ة الم�ي سن�ب �ني ال� � ل ال�ف الم�ي

ام مع  سج� �ي الا�ن
د�ىن �ف ام مع ال�أ سج� �ي الا�ن
د�ىن �ف ال�أ

ول  ن الم�ي �ي �ف من �ب �غ ول ال�ش ن الم�ي �ي �ف من �ب �غ ال�ش
لك على مىد  رى، وذ� �خ لك على مىد ال�أ رى، وذ� �خ ال�أ

لا�ث  وا�ت ال�ث لا�ث الس�ن وا�ت ال�ث الس�ن
. ر�ة �ي �خ .ال�أ ر�ة �ي �خ ال�أ
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الشكل 14: نسب الانسجام بين الميول والشغف لدى الشباب السعودي خلال السنوات الأربع الماضية
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انسجام الاقتدارات مع الشغف لدى الشباب السعودي 02
عند مقارنة مدى انسجام اقتدارات الشباب السعوديين مع شغفهم خلال الأعوام الأربعة الأخيرة نجد:

و�ن  ا�ب العسود�ي �ب �ظ ال�ش و�ن حا�ف ا�ب العسود�ي �ب �ظ ال�ش حا�ف
ن  �ي ام �ب سج� �ة من الا�ن سن�ب عال�ي ن على � �ي ام �ب سج� �ة من الا�ن سن�ب عال�ي على �

دتارا�ت  � �ت الا�ق ذ� كا�ن هم، �إ
�ف �غ هم و�ش دتارا�ت � دتارا�ت ا�ق � �ت الا�ق ذ� كا�ن هم، �إ
�ف �غ هم و�ش دتارا�ت � ا�ق

هم. �ف لد �ي �غ ساس�ي لل�ش هم.المحرك ال�أ �ف لد �ي �غ ساس�ي لل�ش المحرك ال�أ
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الشكل 15: نسب انسجام اقتدارات الشباب السعودي مع شغفهم خلال السنوات الأربع الماضية
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انسجام أنشطة الشباب السعودي مع شغفهم 03
وأظهرت المقارنة التي رصدت انسجام الأنشطة التي مارسها الشباب السعودي خلال الأعوام الأربعة مع شغفهم أن:

ط�ة  �ش �ن ام ال�أ سج� سن�ب ا�ن ط�ة � �ش �ن ام ال�أ سج� سن�ب ا�ن �
ا�ب  �ب ال�ش لىد  ط�ة  �ش �ن وال�أ �ف  �غ ال�ش ا�ب مع  �ب ال�ش لىد  ط�ة  �ش �ن وال�أ �ف  �غ ال�ش مع 

ا  مر هك�ذ ا اس�ت ذ� ، �إ �ة ض� �ف خ�ن سن�ب م� ن ه�ي � �ي ا العسود�ي مر هك�ذ ا اس�ت ذ� ، �إ �ة ض� �ف خ�ن سن�ب م� ن ه�ي � �ي العسود�ي
�تي  ال� ط�ة  �ش �ن وال�أ صام  �ف الا�ن من  لحال�ة  د�ي  ؤ� �ي دق  �تي � ال� ط�ة  �ش �ن وال�أ صام  �ف الا�ن من  لحال�ة  د�ي  ؤ� �ي دق  �
هم من 

�ف �غ ن �ش �ي ، و�ب ه�ة ها من �ج
لو�ن ض� �ف ها و�ي

دو�ن ؤ� هم من �ي
�ف �غ ن �ش �ي ، و�ب ه�ة ها من �ج

لو�ن ض� �ف ها و�ي
دو�ن ؤ� �ي

�ف  �غ ع ال�ش را�ج لى �ت د�ي �إ ؤ� دق �ي ا � رى، وه�ذ �خ ه�ة �أ �ف �ج �غ ع ال�ش را�ج لى �ت د�ي �إ ؤ� دق �ي ا � رى، وه�ذ �خ ه�ة �أ �ج
و  طور �أ �ن لم �ي �ي �إ

�ف �ت خ� ى و�ي ل�اش �ت ما �ي هم ور�ب و لد�ي طور �أ �ن لم �ي �ي �إ
�ف �ت خ� ى و�ي ل�اش �ت ما �ي هم ور�ب لد�ي

�ة ول�ي �ي مرحل�ة �أ
�ف �ف �ش ى �يك�ت �ةح�ت ول�ي �ي مرحل�ة �أ
�ف �ف �ش ى �يك�ت ح�ت

ط�ة  �ب المر�ت ط�ة  �ش �ن ال�أ موع�ة  م�ج ال�ت  ط�ة �ن �ب المر�ت ط�ة  �ش �ن ال�أ موع�ة  م�ج ال�ت  �ن
على  سن�ب ال�أ ا�ت ال� سر�ة والعلا�ق ال�أ على �ب سن�ب ال�أ ا�ت ال� سر�ة والعلا�ق ال�أ �ب
لال  �خ �ف  �غ ال�ش مع  ام  سج� الا�ن �ي 

لال �ف �خ �ف  �غ ال�ش مع  ام  سج� الا�ن �ي 
�ف

�ني  ع� �ي لا  ا  وه�ذ ع،  ر�ب ال�أ وا�ت  �ني الس�ن ع� �ي لا  ا  وه�ذ ع،  ر�ب ال�أ وا�ت  الس�ن
ها 

�ن ذ� �إ ، �إ ع�ة �ف ام مر�ت سج� سن�ب ا�ن ها �
�ن ها �أ

�ن ذ� �إ ، �إ ع�ة �ف ام مر�ت سج� سن�ب ا�ن ها �
�ن �أ

..50٪50٪ دو�ن دو�ن 

100
%

الترفيهيةالأنشطة الأنشطة

العملية

والتجارية

طة
ش
الأن

سية
الدرا

والعلمية

طة
ش
لأن
ا

ية
اف
ثق
ال

ية
دب
الأ
و

طة
نش
الأ

نية
لدي
ا

حية
لرو
وا

أنشطة

هوايات
ال

طة
نش
أ

سرة
الأ

ات
لاق
الع
و

طة
ش
لأن
ا

ية
مع
جت
لم
ا

طة
ش
الأن

الفنية

الأنشطة
الرياضية

والصحية

38 %
39 %

39 %
45%

47%

46%

38
%

39
%

39
%

39
%

40
% 40

% 39%

38
%%

36 %
32 %

32 %
32 %

33 %
31 %32 %

31 %
30 %

45
%%

35%

36%
36%

36%
35%

35%
36%

35%

46%
46

%

45
%

44
%

36% 37%

36%
34%

2020202120222023

0
%

الشكل 16: نسب انسجام أنشطة الشباب السعودي مع شغفهم خلال السنوات الأربع الماضية
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نـتـائــــج مفتاحيــــة 
مـســـتـخـلـصـة مـن
مؤشـر الشغـف
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01

02

03
04

05

إن نســب انســجام أنشــطة الشباب الســعودي مع شــغفهم هي منخفضة مقارنة 
بنســب انســجام ميولهــم واقتداراتهــم مع الشــغف، وهذا يدل علــى وجود فجوة 
لدى الشــباب الســعودي حول فهم الأنشــطة المفضلة لديهم وكيفية توظيفها 

في اكتشاف شــغفهم وتطويره.

ــجام  ــى فــي انس ــب أعل ــاًً بنس ــن 20 عام ــم ع ــل أعماره ــن تق ــباب الذي ــع الش يتمت
الميــول مــع الشــغف، مــن تلــك التــي لــدى أقرانهــم الشــباب الذيــن أعمارهــم فــي 
ــة اكتشــاف الشــغف لديهــم  ــم تكــون عملي ــات، ومــن ث العشــرينيات والثلاثيني

أســهل، وذلــك لأنهــم لــم ينشــغلوا بعــد بالجانــب المهنــي وكيفيــة بنائــه.

إن اقتدارات الشــباب الســعودي هي المحرك الأساســي لشــغفهم، لذا لا بد لهم 
مــن اكتشــاف نقــاط القــوة لديهــم وتوظيفهــا فــي اكتشــاف شــغفهم، والميــول 

التــي ترتبــط بهــا والأنشــطة المؤديــة إلى تعزيز الشــغف.

يظهــر مؤشــر الشــغف اهتمــام الشــابات الســعوديات فــي اكتشــاف شــغفهن 
وتعزيــزه علــى المســتوى الشــخصي )الداخلــي(، وعلــى مســتوى البيئــة المحيطــة 
بهــن، والمجتمــع )الخارجــي(، فقــد بلغــت نســبة الإنــاث المجيبــات علــى مقيــاس 
الشــغف خلال الأعــوام الأربعــة الماضيــة ٪68 مقابــل ٪32 نســبة الذكــور، وهــذا 
يجعــل مــن الضــرورة بمــكان تصميــم برامج وأنشــطة أنثوية تعزز عملية اكتشــاف 
الشــغف لــدى الفتيــات والنســاء، وكيفيــة توظيــف هــذا الشــغف فــي مســيرتهن 

المهنيــة ليكــنََّ فــاعلات فــي مجتمعهــن.

مــن خلال نتائــج مقارنــة نســب انســجام الشــغف مع كل مــن الميــول والاقتدارات 
والأنشــطة لــدى الشــباب الســعودي علــى مــدى الســنوات الأربــع الأخيــرة نجــد أن 
هــذه النســبة تضاعفــت مــن بعــد عــام 2020، وازدادت بنحــو كبيــر، لكنهــا خلال 
العــام الماضــي 2023 بــدأت بالتراجــع ولــو كان بنحــو ضئيــل، ممــا يدفعنــا للقول: 
إن هنــاك حاجــة لتجديــد نهــج اكتشــاف الشــغف وتطوير هــذه الرحلــة، لإعطائها 
زخمــاًً إلــى الأمــام وتعزيــز الشــغف وعناصــره لــدى الشــباب الســعودي بــكل فئاته 

العمريــة، ولــدى الذكــور والإنــاث على الســواء.
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